
國立臺南藝術大學體育中心運動代表隊輔導管理要點 

經 100年 3月 31日 99學年度第 1次體育中心會議通過 

經 106年 9月 29日 106學年度第 1次體育中心會議通過 

經 115年 4月 23日跨域創生學院 114學年度第 2學期第 1次擴大院務會議通過 

一、 為提高運動技能，培養學生團隊合作精神，發揮教育功能，代表本校參加全國性體育競

賽，力求爭取佳績，提升本校校譽，讓運動代表隊之成立及經費補助有所依據，特訂定

本校體育中心（以下簡稱本中心）運動代表隊輔導管理要點（以下簡稱本要點）。 

二、 本辦法依據教育部「各級學校體育實施辦法」第十六條訂定。 

三、 申請成立之運動代表隊，以參加全國大專校院運動會、全國大專院校運動聯賽及各單項

體育錦標賽等運動競賽項目為主。 

四、 運動代表隊申請成立之資格與條件如下： 

(一) 由本校具有該項運動專長之專任教師推薦具有該項運動專長及競技水準之學生，申

請辦理。 

(二) 由本校具有該項運動專長及競技水準之學生若干名，提出申請，並薦舉適當教練辦

理。 

(三) 上述學生須具備下列條件： 

1. 本校在籍學生，以參加校慶盃、畢典盃、校運會或其他運動競賽，成績優異者。 

2. 體格健全經健康檢查合格者（入學體檢）。 

3. 品德優良、學業成績平均及格且操行成績在乙等以上者。 

4. 專項體能與競技潛能佳者。 

5. 具有進取心、榮譽感及團隊精神者。 

(四) 運動代表隊項目之選定，依本校體育政策及現有軟硬體設備與師資為原則。 

五、 運動代表隊成立之申請程序及應備其文件如下： 

(一) 申請程序： 

1. 提出申請資料。 

2. 本中心受理並提報。 

3. 提送院務會議進行審議(相關人員應列席說明)。 

(1) 經核准成立，則依本辦法籌備校隊及組訓，並執行相關作業。 

(2) 未獲核准，則結案或申請覆議。 



(二) 申請期限：每學期開學一個月內。 

(三) 須備齊之資料： 

1. 運動代表隊成立申請表、選手名冊及通訊錄。 

2. 運動代表隊訓練計畫表。 

3. 運動代表隊教練推薦表及履歷表。 

4. 相關運動成績証明影本。 

5. 競賽項目優異成績或得獎紀錄等有助審查相關證明文件。 

六、 運動代表隊甄選、組織及訓練 

(一) 運動代表隊每學期至少應舉辦一次公開甄選活動，甄選前應將甄選計畫提報本中心

核備並公告之。甄選後亦應提報甄選成績、紀錄、選手名冊(含幹部名單)及通訊錄。 

(二) 各運動代表隊得設教練一名，由院長聘任校內外具運動專長者擔任，負責訓練及參

加比賽之指導等事宜。 

(三) 應由教練遴派或隊員推選隊長一名，俾利隊務進行；隊長負責處理全隊事務及執行

交付任務。 

(四) 運動代表隊隊員應遵守團體紀律，服從教練之指導，否則取消其資格。 

(五) 參加校外比賽，應辦妥請假手續並經由教練同意後，始得前往。 

(六) 代表隊比賽結束後，應於賽後一個月內繳交成果報告書及比賽心得。 

(七) 選手應有參加集訓及代表本校參加競賽爭取最高榮譽之義務與責任。 

(八) 運動代表隊訓練分為例行組訓、賽前集訓、寒暑訓等，每週至少訓練兩次並依教練

擬定訓練計畫執行，選手如因故請假者，須經教練同意。 

(九) 訓練場地與時間須於訓練前二週，向本中心辦理登記，於協調確定後執行訓練。 

(十) 運動代表隊如需於寒暑假期間訓練者，應於每學期期末考前一個月(選手須向家長報

備)向本中心提出申請，如需住宿者，依本校相關辦法辦理。 

七、 運動代表隊無故不參加評鑑者，停止次年度經費補助；評鑑結果不及格者，限期改善，

否則次年度經費減半補助。 

八、 運動代表隊對外比賽與活動應以不影響課業為原則；代表本校參加比賽時，不得有危害

校譽之行為，違者依校規議處。 

九、 運動代表隊經費補助 

(一) 運動代表隊參加比賽所需經費，依「本校運動代表隊參賽經費補助辦法」補助。 



(二) 運動代表隊參賽經費專款專用，由本中心視年度預算編列。 

十、 運動代表隊比賽與經費申請，應檢附來函公文或競賽辦法，經本中心簽請 核准後，辦

理比賽相關事宜。 

十一、 運動代表隊之獎懲，應依本校獎懲相關辦法之規定，由教練於每學期期末考前或於比

賽結束後二週內統一提報敘獎或懲誡。 

十二、 評鑑項目如下： 

(一) 校外比賽績效 50%。 

(二) 服務績效 30%。 

(三) 校隊資料保存與資料建檔 20%。 

十三、 運動代表隊教練聘任、職責、義務與解任 

(一) 運動代表隊教練以聘任本校具有該項運動專長及學術涵養之體育教師為主，亦

可視情形聘請校內外具有該項教練指導經驗，並持有相關證照或成績證明之專

業人士擔任之。 

(二) 運動代表隊教練之聘任由院務會議審查，並經校長同意後聘任，聘期原則自八

月一日至隔年七月三十一日止，得發給聘書，於學年度末視聘任期間之表現考

核，決定是否續聘。 

(三) 運動代表隊「教練指導費」每學期鐘點費以十六小時，每小時 500元為限。 

(四) 運動代表隊教練應於每學年提出年度訓練計畫，協助校隊甄選、考核、組織、

訓練、比賽等校隊輔導及管理相關事宜。 

(五) 運動代表隊教練應指導運動代表隊，並協助辦理本中心之校內及校際競賽活動。 

(六) 教練指導運動代表隊，榮獲全國性比賽優勝，對校譽提昇有貢獻並有實際事蹟

者，得由本中心經行政程序提報適當獎勵。 

(七) 運動代表隊教練之聘任與解任，依院務會議決議後，檢附相關書面文件，陳請 校

長核准後，執行聘任與解任事宜。 

(八) 教練如嚴重違反本辦法、有損校譽或未切實執行訓練計畫，以致訓練績效不彰，

情節重大者，得經院務會議通過，陳請校長核准後予以解聘。 

十四、 運動代表隊之解散 

經本中心認定具有下列情事之一者，經輔導而無法如期改善者，提報院務會議通過

後，應予停止運作： 

(一) 運動代表隊違反法令、學校規定者。 

(二) 運動代表隊隊員人數，未達大專體育總會單項正式比賽報名人數者。 



(三) 運動代表隊停止組訓達一年者、連續兩年未參加校代表隊評鑑者。 

十五、 本要點經院務會議通過，報請校長核備後公布實施，修正後亦同。 


